
2023年度事業計画 

（2023年 4月 1日－2024年 3月 31日） 

 

特定非営利活動法人境を越えて 
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１． 事業実施の方針 

昨年度は、各プロジェクトの仕組み化、新規  ト            獲得に向け SNS の活用を大きな課題とし

て取り組んできた。 の結果、各種プロジェクトは れぞれが仕組み化され継続発展に向けての土台作りが可能となっ

た。特にカリキュラム化プロジェクトを通じて開催地域の 事者、  者との新しいネットワ クができたことは何よりの

成果と考える。また、公式 SNS として Instagram facebook Twitter YouTube note を活用した活動発信は、 く一般へ

の  への一 にもつながったと考える。今年度は、３つの柱の中核を う「特 なス  スとスキ を持つ  者の 

の実態把握とネットワ ク構築プロジェクト」を中心とし、プロジェクト間の繋がりや  を深め、各プロジェクトがより発展

性、持続可能な取り組みとなることを目指していく。 

●プロジェクト関係図 

 

２． 事業の実施に関する事項 

１）プロジェクト１ 【知】【育】カリキュラム化プロジェクト                                        予算 6,313,160円 

目 ：保健    福祉を目指す学生の土台形成 

事業計画【日本財  成事業】 

 成金を活用したモデ カリキュラムの開催 4校、全額大学予算内でのカリキュラム開催 1校の実施を主軸に、新

規講師陣の育成、カリキュラム内容の ラッ ュ ップを行っていく。また、大学予算内で可能な実施方法の検討、質

を 保した状態での波及に必要な要素を明示していく。 

２）プロジェクト２ 【知】 ベ ト開催                                                       予算 1,904,480円 

目 ：地域で暮らす 事者と れを支える  者の 実と魅 を発信する。 

事業計画：【日本財  成事業】 

 事者と  者をメ    ゲットにした「境を越えてフォ ラム 2023～  者だって 事者だ。Vol.3～」開催（6月

17日）と く一般を対象にした ベ ト（2024.2）を実施予定。 

３）プロジェクト３ 【知】コラム集                                                            予算 612,370円 

目 ：障がいや福祉の世界と無縁の方をつなげる媒 となり、執筆者を通して境の活動の がりを伝える 

事業計画：【キリ 福祉財  成事業】 

Vol.2でコラボした「障がい者の世界への留学 験記」を第 2弾として織り交ぜた Vol.4 を発行する。尚、予算には、 

プロジェクト関係図（        ）

 
 
 
 
 
 化
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 開
催

 
 
 集
作
成

生
活
 
向
 
講
 

生
活
 
 
 
 
 
 
 
 

特
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
持
 
 
 
者
 
 

学
生
 
 
者
 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 

          

   ト   ト   ト

  

講師  

    

      対 

    組織

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

講     講師対 

 
 
 境

各種プロジェ クトに関 



昨年度未発行の Vol3（自費）を含む 

４）プロジェクト４ 【育】生活 向 講                                                     予算 2,280,000円 

目 ：地域で暮らす 事者 家族 支える  者   者等へ知識と経験の波及 

事業計画： 

生活 向 講 2023の開催（6月‐8月にかけて全 17講 ）と事業所、チ ム向けの  講習 の開催（随時）。

重度訪  護  枠講 内容作成 講師。    へのメ  、オ ラ  、 地訪 による    スの実施。 

５）プロジェクト５ 【育】【繋】生活  プロジェクト                                            予算 5,068,000円 

目 ：  者の募集、育成、継続に焦点をあてた第三者 視点での     ト 

事業計画： 

2019年度から実施しているモデ   事例（9例）から  マニュ  の再検討、コ ディネ   育成に向けた検

討 を実施。継続  2例へのフォロ  ップとして生活 向 講 講師、特殊なス  スとスキ を持つ    

    らとの  した対 を行っていく。 

６）プロジェクト６ 【繋】【知】【育】特 なス  スとスキ を持つ  者の実態把握とネットワ ク構築 予算 1,313,800円 

目 ：重度障がい者への専  ケ の 系化と  者育成のための仕組み作り 

重度訪  護の専 性の追求と一般への  を目指す 

事業計画：【日本財  成事業】 

特 なス  スとスキ を持つ  者の視点を主軸にした動画を作成し、重度障がい者の専  ケ ができる  

者の育成方法確立のための土台を作る。また、地域で暮らす 事者に長年関わってきた  者向けに  の聞き

取り調査を実施、地域で暮らし続けられる 事者チ ム構成に必要な要素を明示していく。 事者の関係性構築を

含む    に対した    対 の実施。 

７）プロジェクト７ 【繋】【知】学生  者交流                                              予算 2,285,500円 

目 ：学生  者の一般への周知と学生  者のフォロ  ップ 

事業計画：【三菱財  成事業】 

オ ラ  にて、全国の学生  者らが自らの悩みを共有し学生  経験者に    スを受けられる場（非公開）

を開催（4月 6月 9月予定）。重度訪  護資格を活用した学生  者の育成と継続の仕組み作り（三菱財  成

事業）として、全国の学生  者、学生  経験者、 事者を対象とした 1泊 2日の   ジウム開催（zoom 信

にて一般公開）と講習  ワ ク ョップの開催（ 成金獲得により開催） 

８）プロジェクト８ 【繋】【育】マッチ グ フォロ                                              予算 106,000円 

目 :  をしてみたい学生と  者が欲しい 事者のマッチ グとフォロ  

事業計画：【三菱財  成事業】 

学生  を行ってみたい全国の学生と の地域で  者を欲している 事者とのマッチ グの実施。カリキュラムプ

ロジェクト受講生からの い わせも増えているため、 事者の方の状況を事前に把握し迅速なマッチ グを行って

いく。また、フォロ として学生  者交流 への参加を促し継続支援をしていく。 

9） の のプロジェクト 

  １）        ク      促 （難病患者と共生社 実 のための活動支援）     予算 300,000円 

  目 ：難病患者自身が講師となり自らの疾患や生活を知ってもらうこと、共に考えてもらう機 を作りながら難病 事

者の地域での暮らしを通し、     の  を  一般向けコ テ ツを作成する。 

  事業計画：【JPA 成事業】 

  教育向け  ク    運動 の開催と「難病 事者と考える     ってなんだろう－もしもお客様が障が

いのある方だったら－」動画制作（通年）の実施。 

２）Bar境 

目 ：  同士のコミュニケ  ョ の場の提供、オ プ にしにくい  等、参加者同士の意見交換の場とする。 



事業計画： 

  ト          向け交流 のオ ラ  交流 の実施。毎月 1回、第 3金曜日 19：00‐20：30を基本とし

た定期開催。5名限定、ゲストとのオ ラ  非公開茶話 。 

３．共催事業 

１）海老原宏美基金 

  主催：海老原宏美基金 

  共催内容：事 運営   ト   活動 

２）障がい 事者   従事者の今を【音楽劇】で学ぼう！～職業選択のための基礎知識講  共生社 って何？～ 

  主催：Aya Arts Company（麻布市民自主企画公募） 

  共催内容：企画 構想案   ト、登壇者 講師   

  開催計画：8月の平日 2日間の 続企画 

３）岡 宏生著書『境を越えて Part1 このまま死ねるか!?』 

  主催：岡 宏生 

  共催内容： ベ ト運営   活動 

  開催日：4月 24日（月）18：30‐21：00 

４．事  運営 

１） 各種プロジェクト統括 調整（ 紙/スケジュ  表） 

２）  事 （年 3回）   （年 1回）管 運営 

 事 ：①5月 13日（土）  前内容確認 ②11月 11日（土）前期の 告 ③2月 10日（土）後期活動 告  

     ：6月 3日（土） 

３）  計管 ： 成金４か所の 途  計告書含む 

４）  成金申請  告書作成：日本財 /キリ 福祉財 /JPA/三菱財 等予定 

5）   ト          向け情 発信 

内容：定期 信:活動 告（毎月末/年 2回） 境を越えた瞬間（電子版） Bar境開催のお知らせ 

        不定期 信：各種プロジェクト    告 

７ ）HP 公式 SNS作成 発信（図） 

 

８）     依頼受付 対  

  内容に じて          （         ）や境を越えてネットワ クを活用した  者対  

９）  人   向け活動説明 の実施 

新規   ネットワ ク構築を目 とした対面やオ ラ  を活用した活動紹 と意見交換。 

10） 講演 講    依頼受付 対 ：依頼内容に即した講師  と対  

11） 学  告 各種 ベ トへの参加 

12） メディ 対  

以  


