
のMission

重度障害当事者（※）とその家族が

その人らしく地域で暮らせる仕組みづくり

※特に身体的に重度障害ある当事者を指します

▼３つの柱と活動実績一部紹介（2019.5-2020.12）

地域で暮らす当事者の生き方、それを支える介助者の存在、

介助の現実と魅力を発信します

♢イベント開催

1．2019.6 境を越えて設立イベントAt東京ミッドタウン

当法人の活動指針の発表、当事者、医療者、福祉、行政の垣根を越えた境を越えた瞬間エピソードトークライブを実施。ク

ラウドファンディングを通じたご支援を始め211名の方からの応援をいただきました。

２．2019.10.21-22　東北文化学園大学学園祭にて「境を越えた瞬間トークライブ&詩人岩崎航、画家健一 /写真家柏

原絵美の展覧会を実施、学生～一般の方まで延べ231名が参加。(NHKバリバラにて放映 (2020.1.16))

♢メディア出演

NHKハートネットTV「新型コロナ どう守る？障害者の暮らし」へVTR出演 (2020.5.19)、クローズアップ現代

(2020.10.14) 他多数メディアにて介助者との日常を発信。

♢学会発表

2020.11.20-21第 24回難病医療ネットワーク学会

①パネリスト登壇（ALSの情動制止困難）

②口述発表（身体的重度障害者が在宅生活を維持するために必要なサポート介入事例検討）

♢“介助の視点で学ぶ地域生活”カリキュラム化プロジェクト（日本財団助成事業）

モデル事業実施に向けてカリキュラム案の検討会開催（外部評価者との意見交換含む：6回）、テキスト作成

2021.4 より、2か所の医療福祉系大学、専門学校でモデル事業を実施予定



介助者を増やす取り組み、育てるサポート、

辞めることなく続けていける仕組み作り

♢生活介入プロジェクト（2020.10まで 4例への介入、2020.12-2 例の介入スタート）

介助者の募集、育成、継続に焦点をあてた総合サポートを行っています。

(介入例 )

介助者不足で在宅破綻寸前の当事者に、ヘルパー募集から育成を1年間サポート

成果：4名の新規ヘルパー育成と継続に繋がりました。

医療、福祉、行政の境を越え、

社会全体で支えられるネットワーク構築とその活用

♢特殊なスタンスとスキルを持ったヘルパーの現状把握検討会（2020.8-　3回実施）

重度障害ある当事者介助を特殊なスタンスとスキルでサポートするヘルパーの実態把握を通し、専門性の追求と

そのノウハウを生かすための学術的調査を行っています。（日本財団助成事業）

♢介助希望者と介助を欲している人達のマッチング支援

2020.9.21 に開催された全国医学ゼミナール分科会（医師を目指す学生団体）のゲストとして登壇、全国各地

から6名のヘルパー希望学生とその地域の当事者、支援者への繋がるをサポートしました。（高知・長野・山梨・

東京・岐阜）

♢相談対応　

当法人をサポート、応援いただいている当事者、支援者の皆様のネットワークを駆使し対応させていただきました。

（生活相談17件、介助者募集相談23件、介助者体験希望者対応14件）

♢福祉力養成講座（2020.6-11　5回開催、延べ参加人数30名）

地域で暮らす当事者の疾患を当事者、医療者、介助者それぞれの視点から深く学べる講義を実施（オンライン）

（講座例）

地域で暮らす進行性疾患患者の今と昔を見てみよう

ALSを深く学ぼう（身体、心編・呼吸編・コミュニケーション編）

コーディネーター

境を越えてネットワーク

介助者の募集・育成・継続に

特化した総合的サポート

地域生活をする当事者チーム

重度障害ある当事者を支える

特殊なスタンスとスキルを持つヘルパー会

国・行政

難病医療専門家の方々

様々な当事者団体

SNSメディア

生活介入サポート関係図



▼会計報告

2019.5-2020.12収入内訳

サポーター会員

寄付

クラウドファンディング

助成金

自己資金

347,000

6,197,920

1,589,378

2,260,000

6,154,662

合計　16,548,960

2％

37％

14％ 10％

37％

サポーター会員 寄付 クラウドファンディング 助成金 自己資金

2019.5-2020.12活動費用割合と内訳

啓発・広報イベント開催費用

団体広報拡大のための説明活動

2,080,302

1,889,252

合計　3,969,554

生活介入プロジェクト費用（都外患者2名）

生活介入プロジェクト費用（都内患者2名）

1,830,159

2,126,896

合計　3,957,054

支援者ネットワーク拡大交通費 (当事者 ) 1,769,821

合計　1,769,821

事務局４名 (内２名常勤 )人件費・交通費

その他雑費（会議費・消耗品費・維持管理費）

2,506,750

445,418

合計　2,952,168

現在残高 3,600,363

寄付（セリカ基金） 300,000

合計　300,000

支出

知ってもらう 育てる 繋がる 運営費 寄付


